
食事

１日目 日本 航空機 空路、米国都市経由にてサンパウロへ ×

経由地 ご自身にてお乗り継ぎ

経由地

デトロイト 航空機 ブラジルの玄関口、サンパウロへ

２日目 サンパウロ 早朝 入国審査、税関検査後、国内線便へご自身でお乗り継ぎ Ｘ

サンパウロ 国内線 午前 空路、サンルイスへ Ｘ

サンルイス 到着後、ホテルへご案内します（英語ガイド）

夕食は名物料理”シュラスコ”を市内レストランにてご賞味下さい。 〇

【サンルイス泊】

３日目 専用車 午前 バレイリーニャスへ、専用ガイドが同行します（４時間） ○

途中、原住民の町を訪問します。

バレイリーニャス バレイリーニャス着後、観光にご案内（英語ガイド）

ボート 午後 ■プレグイシャス川と小レンソイス観光■

〇

観光後、ホテルへ戻ります 〇

【バレイリーニャス泊】

４日目 バレイリーニャス 専用車 ■終日：レンソイスマラニャンセス国立公園観光■　(英語ガイド） ○

ホテルよりジープでカシュー畑を一路進み、

１時間ほどの道のりで目の前には絶景が待っています！

砂丘と砂丘の間の多数の湖（ラゴア）をご堪能頂けます：

ボニータ、プレグイシャス、アズール、ペイシェ、ルナ 〇

とベストルートで湖を巡ります。

■夕方：砂丘を見ながらのサンセットを楽しめます■

観光後、ホテルへ戻ります 〇

【バレイリーニャス泊】

５日目 バレイリーニャス セスナ ■午前：大砂丘レンソイス遊覧飛行ツアー■ ○

圧倒的なスケールの白い砂丘を上空からお楽しみ下さい！

機材は３人～５人乗りで分乗になります。

また、弊社以外のお客様と同乗になります。

その後、サンルイスに戻ります（英語ガイド）

サンルイス ■午後：世界遺産サンルイス市内観光■

観光後、ホテルへ戻ります 〇

【サンルイス泊】

６日目 専用車 朝 空港へ送迎　（英語ガイド） ○

サンルイス 航空機 午前 空路、ブラジル国内経由にてリオデジャネイロへ

経由地 ご自身にてお乗り継ぎし、国際線へ ×

経由地 航空機 午後

リオデジャネイロ 航空機 夜 空路、米国経由にて日本へ 【機中泊】 ×

７日目 経由地 ご自身にてお乗り継ぎ。 ×

経由地 航空機 【機中泊】 ×

８日目 日本 飛行機 日本到着 ×

お疲れ様でした！

○

日数 日程表

白の砂丘の世界へ、レンソイス８日間

～世界遺産サンルイス、レンソイス遊覧飛行、小レンソイスを巡る～

こだわりポイント

注意！

こだわりポイント



ツアーのポイント！！
≪レンソイス・マラニャンセス国立公園をたっぷり観光≫



≪ブラジルの名物料理を堪能≫
　海に面したサンルイスでは食材が豊富で、ブラジルならではの肉料理を中心に

　シーフード、野菜、果物、などお楽しみいただけます。
シュラスコ 牛肉や鶏肉の部位を串刺しにして炭焼きしたブラジル版バーベキュー

フェイジョアーダ ブラジル北東部の肉と黒豆をじっくり煮込み料理

ポンデケージョ チーズを練りこんで焼いたもちもち感たっぷりのパン

グァラナ アマゾン原産のカフェインを含んだ木の実。ジュースが有名

カイピリーニャ 砂糖きび原産のアルコール（ピンガ）に砂糖とレモンを入れたカクテル

≪レンソイス砂丘観光の注意≫
　ブラジルだけではなく、世界の注目を集める大絶景には、日本からサンパウロ、サンルイス、バレイリーニャスと経由し、

　到着します。長旅、暑さ、砂歩き、水遊びに備えた準備が必要になります。

　注意！

１）レンソイス砂丘のベストシーズンは乾期６月～９月となりますので、日差しが強く、

　　気温が高くなります（最低２３℃～最高３０℃）。

２）レンソイスへの路は舗装されていませんので、揺れが大きく乗り物酔いをする場合があります。

３）天候条件によって見られる景色が異なる場合があります。

　お勧めの持ち物！

日焼け防止：サングラス、日焼け止め、帽子など、

虫よけ、雨具、水着、酔い止め薬

名物料理


